
 

 

 

Speiseplan Tagespflege vom 13.07.2026 bis 17.07.2026  

 

Mittagessen Montag  
Kochrunde 
 

Dienstag 
 

Mittwoch Donnerstag 
 

Freitag 
 

Suppe 
 
 

Paprikacreme-
suppe 
 

Nudelsuppe Grießsuppe Blumenkohl-
suppe 

Tomatensuppe 

Hauptgericht Kartoffeln mit 
Quark, gekochtes 
Ei und Salat 
 

Schweinegulasch 
mit Böhmischen 
Knödeln und Salat 
 

Geflügelfrikadelle 
mit 
Pastinakengemüse  
Karotten und Soße 

Bierschnitzel 
mit Kartoffeln 
und Bohnen 

Panierte 
Fischroulade mit 
Brokkolifüllung 
und 
Kartoffelsalat 
 

Nachspeise 
 
 

Rote Grütze mit 
Vanillesoße 

Pudding Obstsalat Quarkdessert Mangomousse 

  


