Speiseplan Tagespflege vom 05.10.2026 bis 09.10.2026

nachbarschaftshilfe

7\

www.deine-nachbarschaftshilfe.de V

mit

mit BOhmischen

mit Pastinaken-

mit Kartoffeln

Mittagessen | Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Suppe Brokkolisuppe | Nudelsuppe Griel3suppe Blumenkohl- | Tomatensuppe
suppe

Hauptgericht | Kasespatzle Schweinegulasch | Geflluigefrikadelle | Bierschnitzel | Panierte

Fischroulade

RoOstzwiebeln Knddeln und Salat | gemise, und Bohnen mit
Karotten und Brokkoliftillung
Sole und
Kartoffelsalat
Nachspeise | Kompott Pudding Obstsalat Quarkdessert | Mangomousse




